CDCHS  DU CALVADOS                                                             calendrier 2012

JANVIER-FEVRIER

	Dimanche 8/01
	Départementaux de cross
	Le Billot (CD14-CAC)

	Dimanche 15/01
	Cross d’Hérouville LABEL
	schathle@orange.fr


	Dimanche 22/01
	La Ronde des Galettes
	mapigali@orange.fr


	Dimanche 29/01
	Régionaux de cross
	Hérouville (LBNA-SCHA)

	Dimanche 5/02
	L’échauffement
	infos@lescourantsdelaliberte.com


	Samedi 11/02 au 26/02
	Vacances
	

	Dimanche 12/02
	1/2 finales France cross
	Brest

	Dimanche 26/02
	Courses nature de la baie d’ Isigny
	marchais.philippe@gmail.com



MARS-AVRIL

	Samedi 3/03
	
	

	Dimanche 4/03
	Les foulées de la Batterie
France de cross-country
Foulées de l’ENSICAEN
	gegetrotte@hotmail.fr
La Roche s/ Yon
lesfouleesdelensicaen@gmail.com


	Dimanche 11/03
	La Normandiale LABEL 
	clcathletisme@gmail.com


	Dimanche 18/03
	Foulées LCL ville de Bayeux LABEL
	contact@fouleesbayeux.com


	Samedi 24/03
	Des pas pour Margot, Eterville
	jeantoscan@orange.fr 

	Dimanche 25/03
	En course pour l’éducation


	Axelle.boj@live.fr


	Dimanche 1/04
	Foulées nonantaises
France de 10km
	Berard.sebastien@aliceadsl.fr
Roanne (R-A)

	Samedi 7/04 au 24/04
	Vacances
	

	Samedi 14/04
	Nationaux de 100km
	Belvès(AQU)

	Dimanche 29/04
	Hérouville dans la course (1ère)
Foulées d’Equemauville
	vincentrichert@hotmail.com
thierry.durpoix@orange.fr 


MAI-JUIN

	Mardi 1/05
	Foulées du muguet
	sports@ville-ouistreham.fr


	Samedi 5/05 et 06/05
	Interclubs
	

	Mardi 8/05
	Foulées faïacaines
	Patrick.clouard@wanadoo.fr


	Dimanche 13/05
	Trail du Bessin
	landemainejm@yahoo.fr


	Jeudi 17/05
	Foulées de Ranville
	Thierry.latini@orange.fr


	Samedi 19/05 et 20/05
	Interclubs
	

	Dimanche 20/05
	Trail de la Mine 
	Julien.lemoux@neuf.fr


	Dimanche 27/05
	(13e) Les foulées des rives de l’Odon


	Eric.deloget@wanadoo.fr


	Dimanche 3/06
	Course de la guigne

Nationaux d'Ekiden

France de course Montagne
	fleurychristian@neuf.fr
Ballan-Mire (CEN)

Gap (PRO)

	Samedi 9/06
	La Rochambelle
	infos@lescourantsdelaliberte.com


	Dimanche 10/06
	Les courants de la liberté LABEL
	infos@lescourantsdelaliberte.com


	Dimanche 17/06
	Foulées de Giberville
	Isabelle.devinas@wanadoo.fr


	Samedi 23/06
	Corrida de Trouville
	m.j.trouville@wanadoo.fr


	Dimanche 24/06
	Foulée verte en Druance

Sur les chemins de Cabalor
	capconde@orange.fr
mairie.brevillelesmonts@wanadoo.fr


	Vendredi 29/06
	Foulées des bistrots
	Jean-christophe.lalay@ouest-france.fr



JUILLET-AOÛT

	Vendredi 06/07
	Corrida de Caen LABEL
	Dominique.pignet@wanadoo.fr


	Vendredi 13/07
	10 kms de falaise LABEL
	esfathl@yahoo.fr


	Samedi 14/07
	Course nature blainville bénouville
	fosseyp@orange.fr


	Samedi 21/07
	La Translutine
	

	Dimanche 19/08
	Omaha Beach Trail
	ccvob@orange.fr


	Samedi 25/08
	La grotte à Jules 
	Kevin.dewaele@laposte.net


	Dimanche 26/08
	La villersoise
	lemaziermichel@yahoo.fr



SEPTEMBRE-OCTOBRE

	Samedi 1/09
	Les foulées de Mathieu
	nanou.edith@orange.fr


	Dimanche 2/09
	Les foulées du terroir

La Loupy
	Yann.gauclin@wanadoo.fr
annemarierobert@neuf.fr


	Dimanche 9/09
	(9e) La canadienne


	mpondaven@numericable.fr


	Samedi 15/09
	Foulées du port LABEL
	infos@lescourantsdelaliberte.com


	Dimanche 16/09
	 (5e) Trail des Marais
	jean-marc-giret@orange.fr


	Samedi 22/09
	(16e) Foulées nature de Villons les Buissons


	Asl.villonslesbuissons@gmail.com


	Dimanche 23/09
	La Trouvillaise
 (9e) Les foulées en folie
	mpalazin@exaequo-communication.fr
 fouleesenfolie@free.fr


	Dimanche 30/09
	Les relais de l’Odon
	Jean-pierre.pagny@orange.fr


	Samedi 6/10
	Juno Beach

Nationaux de 24 heures
	lajunobeach@orange.fr
Vierzon (CEN)

	Dimanche 7/10
	(34e) Courir à Vire

(9e) La Celtienne

France de semi-marathon
	Ernoult.stephane@orange.fr
Thierry.mesnil@club-internet.f
Nancy (LOR)

	Dimanche 14/10
	(4e) Le port en foulées (Port en Bessin)

(4e) Trail de Mondeville


	Clsh.portenbessin-huppain@orange.fr
dblot@vassard-omb.fr


	Dimanche 21/10
	(11e) Foulées mondrainvillaises
	fouleesmondrainville@free.fr


	Dimanche 28/10
	(3e) Trail du bois de baron
	fouleesmondrainville@free.fr
annick.hervieu@wanadoo.fr


NOVEMBRE-DECEMBRE

	Dimanche 4/11
	Foulées de Mézidon
	Uscm.athle@sfr.fr
declomesnilalice@free.fr


	Dimanche 11/11
	Régionaux de cross (court)
(à confirmer)
	Montilly (61)

	Dimanche 18/11
	Les foulées de la Mue
	jeanpierredubert@aol.com


	Dimanche 25/11
	Courir entre 2 « O »
	Courirentredeuxo@gmail.com


	Dimanche 2/12
	Cross de Bretteville
	Jean-pierre.pagny@orange.fr


	Dimanche 9/12
	Les foulées saint sauveuraises ??

Cross de Vire 
	Marchandphilippe7051@neuf.fr


	Dimanche 16/12
	Cross de Colombelles
	clcathletisme@gmail.com


